
Jours Heures Jours Heures Jours Heures Jours Heures

Tetards Lundi Mardi Mercredi 
Jeudi 

14h15-15h Lundi Mardi Mercredi 16h-17h

Grenouilles Lundi Mardi Mercredi 
Jeudi 

14h15-15h Lundi Mardi Mercredi 17h-17h45

Hippocampes Lundi Mardi Mercredi 
Jeudi 

14h15-15h Lundi Mardi Mercredi 17h-17h45

Tritons Lund Mardi Mercredi 
Jeudi 

15h15-16h Lund Mardi Mercredi 17h-17h45

Marsouins Lundi Mardi Mercredi 
Jeudi 

15h30-17h Lund Mardi Mercredi 16h-17h

Dauphins Lund Mardi Mercredi 
Jeudi 

15h30-17h Lund Mardi Mercredi 16h-17h

Dragons Lundi Mardi Mercredi 
Jeudi 

15h-16h Lundi Mardi Mercredi 17h45-18h45

Adultes 
entrainement

MARDI 20h45-22H15
Lundi

Mercredi 
20h-21h45

20h45-22h15 JEUDI 18h-19h30 Lundi 19h-20h45

Adultes 
perfectionnement

MARDI 20h45-22H15
Lundi 

Mercredi 
20h-21h45

20h45-22h15 JEUDI 18h-19h30 JEUDI 18h-19h30

Ados Lundi 
Mercredi 

20h-21h45
20h45-22h15 JEUDI 18h-19h30 JEUDI 18h-19h30

Pôle Formation 1 
/requin

Mercredi jeudi vendredi 16h15-18h

Etudiant Compet Lundi  Mardi Mercredi 19h-20h45

Pôle Compétition 2 Lundi   Mercredi  
Vendredi

19h-20h45 MARDI 20h45-22h15

Handi Compet Lundi Mardi Vendredi 20h-22h MARDI 20h45-22h15 Mercredi 7h-8h45
Lundi-

Vendredi
20h30-22h15          

19h-20h30    

Handi Loisirs
Lundi Mardi Vendredi 20h-22h

Lundi-
Vendredi 

20h30-22h15          
19h-20h30    

PLANNING VACANCES D'HIVER                                                                  

DU LUNDI 20  AU   VENDREDI  24 Fevrier  2022

Groupe / Piscine
Toulouse-Lautrec Léo LagrangeJean Boiteux

Pôle Formation 2

Pôle Compétition 1 Lundi Mardi  Mercredi 
Jeudi Vendredi 19h-20h45

Lundi Mardi  
Mercredi Jeudi 

Vendredi

Lundi Mardi  
Mercredi 

Jeudi 
Vendredi

12h-14h

Lundi Mardi  
Mercredi Jeudi 

Vendredi
12h-14h

12h-14h

STAGE 

PAPUS

Lundi Mardi  
Mercredi 

Jeudi 
Vendredi

12h-14h

STAGE 


